Wertschatzend
kommunizieren

Gewaltfreie Kommunikation in der pddagogischen Praxis

Interessiert?
05. Juni 2024 bis 06. Juni 2024

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:

ibs Akademie Bildung & Erziehung
Dolvesstr. 8, 28207 Bremen

Telefon: 0421/491567-17

E-Mail: bildung.erziehungeibs-bremen.de

Oder melden Sie sich online an unter:
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Sie benétigen Beratung oder haben noch Fragen?
Rufen Sie mich gerne an oder schreiben Sie mir.
lhre Beraterin der Akademie Bildung & Erziehung:
Heike Borsch, h.boersch@ibs-bremen.de

Eine Akademie der ibs Gruppe

« personlich und fachlich weiter
I bs e entwickeln wollen. Akademien
ruppe fur Berufstatige in Pflegeberufen
Ergdnzend zu unseren schul-  bestehen seit vielen Jahren
ischen Ausbildungsangeboten in Bremen und Rostock. Mit der
in Bremen, Berlin und Rostock, Akademie Bildung & Erziehung
bieten die Akademien der ibs  bieten wir in Bremen und
Gruppe Fort- und Weiterbil-  Niedersachsen fir Fachkrafte
dungsangebote flir den spezi- in Kitas, Horten, Grundschulen
fischen Bedarf Berufstatiger,  und Jugendhilfeeinrichtungen
die sich in ihrem Fachgebiet ~ Fort- und Weiterbildungen an.

Aktuelle Termine finden Sie \/ Bildung. Perspektive. Zukunft.
auf unserer Website. | S


mailto:bildung.erziehung@ibs-bremen.de
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Wertschatzend kommunzieren

Alles auf einen Blick

«/ GFK:Was ist das eigentlich? Ziele

/" Die 4 Schritte der GFK Im Seminar lernen Sie die Grundlagen der GFK und deren
Methodik kennen. Sie gewinnen einen Einblick, wie und in
+/ Methoden welchen Situationen die vier Schritte der GFK angewendet
</ Praxistransfer werden konnen:
e Die Beobachtung: eine konkrete Handlung beschreiben,
ohne sie zu bewerten oder zu interpretieren.
e Das Gefiihl: Emotionen benennen.

,Je besser wir miteinander in Beziehung sind, desto o Das Bedurfnis, das hinter dem Gefihl steht.
besser konnen wir gemeinsam etwas schaffen. (Kelly « Die Bitte des GegenUbers, bezogen auf das Bedurfnis.
Bryson)

Fiir wen?

Padagogische Fachkréafte und
(stellv.) Leitungskrafte

Die Gewaltfreie Kommunikation - kurz GFK - ist ein
Handlungskonzept zur empathischen und
bedirfnisorientierten Kommunikation. Entwickelt hat es
der US-amerikanische Psychologe und Mediator
Marshall B. Rosenberg. Zentrale Elemente dabei sind
Achtsamkeit, gegenseitiges Verstandnis und Toleranz.

Wann?

05. Jun 2024 bis 06. Jun 2024

Zeitrahmen
16 UE/ 2Tage, 9.00 - 16.30 Uhr

Anmeldeschluss
25. Okt 2023

Kosten
2791-

Dozent*in
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Marcus Strittmatter
Trainer fur wertschatzend Kommunikation,
Coach, Mediator




