
Gewaltfreie Kommunikation
in der Praxis 
Übungen und Methoden anwenden 

Bildung. Perspektive. Zukunft. 

13. Nov 2024 bis 14. Nov 2024

Aktuelle Termine finden Sie
auf unserer Website. 

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:                                                                                                       
ibs Akademie Bildung & Erziehung
Dölvesstr. 8, 28207 Bremen
Telefon: 0421/491567-17
E-Mail: bildung.erziehung@ibs-bremen.de

Oder melden Sie sich online an unter:
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Sie benötigen Beratung oder haben noch Fragen?
Rufen Sie uns gerne an oder schreiben Sie uns.
Ihre Beraterinnen der Akademie Bildung & Erziehung:
Katja Luschei, k.luschei@ibs-bremen.de
Sophie Lang, s.lang@ibs-bremen.de

Interessiert?

Ergänzend zu unseren schuli-
schen Ausbildungsangeboten
in Bremen, Berlin und Rostock,
bieten die Akademien der ibs
Gruppe Fort- und Weiterbil-
dungsangebote für den spezi-
fischen Bedarf Berufstätiger,

die sich in ihrem Fachgebiet
persönlich und fachlich weiter
entwickeln wollen. Akademien
für Berufstätige in Pflege-
berufen bestehen seit vielen
Jahren in Bremen und Rostock.
Mit der Akademie Bildung &
Erziehung bieten wir nun auch
in Bremen und Niedersachsen
für Fachkräfte in Kitas, Horten
und Grundschulen Fort- und
Weiterbildungen an.

Eine Akademie der ibs Gruppe 
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Alles auf einen Blick 
Übungen und Methoden zur
Gewaltfreien Kommunikation 

Kosten

Umsetzung in die Praxis durch Übungen

Eigene Fallbeispiele werden besprochen 

Methoden kennenlernen

Grundkenntnisse der GFK werden vorausgesetzt

279,-

„Je besser wir miteinander in Beziehung sind, desto
besser können wir gemeinsam etwas schaffen.“ (Kelly
Bryson)

Die Gewaltfreie Kommunikation – kurz GFK – ist ein
Handlungskonzept zur empathischen und
bedürfnisorientierten Kommunikation. Entwickelt hat es
der US-amerikanische Psychologe und Mediator
Marshall B. Rosenberg. Zentrale Elemente dabei sind
Achtsamkeit, gegenseitiges Verständnis und Toleranz.

Dozent*in
Marcus Strittmatter
Trainer für wertschätzende Kommunikation,
Coach, Mediator

Ziele

Im Seminar üben wir anhand von Ihren mitgebrachten
Beispielen die GFK und deren Methodik in der Praxis
anzuwenden. Grundkenntnisse der GFK werden daher
vorausgesetzt.

Für wen?
Pädagogische Fachkräfte und
(stellv.) Leitungskräfte

Wann?
13. Nov 2024 bis 14. Nov 2024

Zeitrahmen
16 UE/ 2Tage, 9.00 - 16.30 Uhr

Anmeldeschluss
23. Okt 2024


