Herausforderndem Verhalten
von Kindern begegnen

Den Sinn verstehen und einen gesunden Umgang entwickeln

Interessiert?
15. Mai - 16. Mai 2025

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:

ibs Akademie Bildung & Erziehung
Dolvesstr. 8, 28207 Bremen

Telefon: 0421/491567-17

E-Mail: bildung.erziehungeibs-bremen.de

Oder melden Sie sich online an unter:
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Sie benétigen Beratung oder haben noch Fragen?
Rufen Sie mich gerne an oder schreiben Sie mir.
lhre Beraterin der Akademie Bildung & Erziehung:
Heike Borsch, h.boersch@ibs-bremen.de

Eine Akademie der ibs Gruppe

« personlich und fachlich weiter
I bs e entwickeln wollen. Akademien
ruppe fur Berufstatige in Pflegeberufen
Ergdnzend zu unseren schul-  bestehen seit vielen Jahren
ischen Ausbildungsangeboten in Bremen und Rostock. Mit der
in Bremen, Berlin und Rostock, Akademie Bildung & Erziehung
bieten die Akademien deribs  bieten wir in Bremen und
Gruppe Fort- und Weiterbil-  Niedersachsen fir Fachkrafte
dungsangebote flir den spezi- in Kitas, Horten, Grundschulen
fischen Bedarf Berufstatiger,  und Jugendhilfeeinrichtungen
die sich in ihrem Fachgebiet ~ Fort- und Weiterbildungen an.

andvika | Eine Kita der ULNA Hamburg GmbH

Aktuelle Termine finden Sie \/ Bildung. Perspektive. Zukunft.
auf unserer Website. IDS


mailto:bildung.erziehung@ibs-bremen.de
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Praventive Strategien, sicheres

Handeln und wirksame Hilfen

Alles auf einen Blick

/" Blick auf kindliches Verhalten aus systemischer,
entwicklungspsychologischer und kultureller Perspektive

/" Externalisierendes und internalisierendes Verhalten

</ Konflikttrichtige Gesprache mit Eltern fiihren

«/ Selbstwirksamkeit in herausfordernden Situationen
erlangen und erhalten

/" Arbeit an Fallbeispielen mit Ausziigen aus Konzepten wie

Prodema®, STEP ®, und M|®

Der Alltag in der Kita ist von vielschichtigen
Beanspruchungen gepragt. Eine davon ist originelles
Verhalten von Kindern, das padagogische Fachkréfte
herausfordert: z.  B. impulsives Verhalten, kurze
Aufmerksamkeitsspanne, Anforderungsvermeidung,
Mutlosigkeit.  Um  diese und  weitere  kindliche
Verhaltensweisen besser zu verstehen, werden Sie in der
Fortbildung eine systemische Perspektive einnehmen, die
wir mit entwicklungspsychologischen und kulturellen
Hintergriinden verknlipfen werden. Untrennbar gehort
hierzu auch der Umgang mit Eltern und die Frage, wie wir
mit ihnen Uber das herausfordernde Verhalten ihres Kindes
sprechen.

Ziele

Sie werden konkrete Losungsideen entwickeln, die Sie
unterstitzen, auf herausfordernde  Verhaltensweisen
professionell zu reagieren und ggf. deeskalierend zu wirken.
Sie werden hilfreiche Strategien fiir bestimmte Situationen
kennenlernen und erproben. Ziel der Fortbildung ist die
Erhaltung der eigenen Selbstwirksamkeit. Sie erfahren, wie
Sie sich selbst und ihre Ressourcen préaventiv vor dauerhaften
Uber- oder Belastungen schiitzen kénnen. An lhrer Praxis
orientiert erarbeiten Sie sich Wege, um in herausfordernden
Situationen handlungsfahig und gesund zu bleiben und so
dem Kind und seinen Eltern ein klares Gegentiber zu sein.

Fiir wen?

Padagogische Fachkréfte, (stellv.) Leitungskréfte,
Fachberatungen

Wann?

15. Mai - 16. Mai 2025

Zeitrahmen
16 UE/2 Tage, 9.00 - 16.30 Uhr

Anmeldeschluss
24. Apr 2025

Kosten
279)_

Dozent*in

Sigrid Puls

Erzieherin, Fachkraft fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und psychosoziale Gesundheitsforderung,
Kunsttherapeutin, Systemische Beraterin (DGSF),
Entspannungspadagogin, Kunsttherapeutin
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