
Psychomotorik 
Aufbauseminar
Der Entwicklung einen Rahmen geben

Bildung. Perspektive. Zukunft. 

22. September bis 25. September 2025

Aktuelle Termine finden Sie
auf unserer Website. 

Interessiert?

Ergänzend zu unseren schul-
ischen Ausbildungsangeboten
in Bremen, Berlin und Rostock,
bieten die Akademien der ibs
Gruppe Fort- und Weiterbil-
dungsangebote für den spezi-
fischen Bedarf Berufstätiger,
die sich in ihrem Fachgebiet

persönlich und fachlich weiter
entwickeln wollen. Akademien
für Berufstätige in Pflegeberufen
bestehen seit vielen Jahren
in Bremen und Rostock. Mit der
Akademie Bildung & Erziehung
bieten wir in Bremen und
Niedersachsen für Fachkräfte
in Kitas, Horten, Grundschulen
und Jugendhilfeeinrichtungen
Fort- und Weiterbildungen an.

Eine Akademie der ibs Gruppe 

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:                                                                                                       
ibs Akademie Bildung & Erziehung
Dölvesstr. 8, 28207 Bremen
Telefon: 0421/491567-17
E-Mail: bildung.erziehung@ibs-bremen.de

Oder melden Sie sich online an unter:
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Sie benötigen Beratung oder haben noch Fragen?
Rufen Sie mich gerne an oder schreiben Sie mir.
Ihre Beraterin der Akademie Bildung & Erziehung:
Heike Börsch, h.boersch@ibs-bremen.de

mailto:bildung.erziehung@ibs-bremen.de
https://erzieherin-bremen.de/akademie


Alles auf einen Blick 
Der Entwicklung einen 
Rahmen geben

Kosten

Ziele psychomotorischen Arbeitens:

Selbst-/Sozialkompetenz und Kommunikationsfähigkeit

Anregungen für die Praxis: Gestaltung inklusiver

Kleingruppen-Angebote in der Kita

MotorikPlus als psychomotorisches

Diagnostikinstrument

Übungen und Selbsterfahrung

479,-

Psychomotorik ist kein Patentrezept, ermöglicht aber die
ganzheitiche Entwicklungsunterstützung aller Kinder
gleichermaßen. Dieses Seminar baut auf den Grundsätzen
psychomotorischen Arbeitens und des dazugehörigen
Rahmens für Präventivangebote auf. Schwerpunkt in diesem
Seminar wird die Gestaltung von Angeboten sein, die Kindern
mit besonderem Verhalten eine Entwicklungssituation anbietet,
in der sie inklusiv gefördert werden können. Darüber hinaus
werden aktuell wichtige und eng zusammenhängende Themen
wie Psychomotorik und Sprachbildung sowie
Selbstregulationsprozesse vertieft thematisiert. 

Dozent*in
Dagmar Becker 
Psychomotoriktherapeutin (PPA), Systemische
Beraterin und Therapeutin

Ziele
Im Aufbauseminar lernen Sie Methoden kennen, die eine
ganzheitliche und inklusive Förderung von Kindern
ermöglichen. Sie erfahren, wie Sie sprachbildend Ihre
Psychomotorikstunde unterstützen und welche
Präventionsangebote sich wann eignen. Das
Diagnostikinstrument „MotorikPlus“ von Renate Zimmer
wird zudem unterstützend eingeführt. Der Praxis- und
Theorieanteil liegt bei dieser Fortbildung bei 40 : 60.

Pädagogische Fachkräfte, die das Basisseminar
besucht oder Grundlagenwissen haben 

22. Sep bis 25. Sep 2025

32 UE/ 4Tage, 9.00 - 16.30 Uhr

01. Sep 2025

Für wen?

Wann?

Zeitrahmen

Anmeldeschluss


