Psychomotorik

Basisseminar

Der Entwicklung einen Rahmen geben

Interessiert?
26.April bis 29. April 2027

Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:

ibs Akademie Bildung & Erziehung
Dolvesstr. 8, 28207 Bremen

Telefon: 0421/491567-17

E-Mail: bildung.erziehunge@ibs-bremen.de

Oder melden Sie sich online an unter:
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Sie benétigen Beratung oder haben noch Fragen?
Rufen Sie mich gerne an oder schreiben Sie mir.
lhre Beraterin der Akademie Bildung & Erziehung:
Heike Borsch, h.boersch@ibs-bremen.de

Eine Akademie der ibs Gruppe

J personlich und fachlich weiter
I bS entwickeln wollen. Akademien
Gru ppe fur Berufstatige in Pflegeberufen
Ergdnzend zu unseren schul-  bestehen seit vielen Jahren
ischen Ausbildungsangeboten in Bremen und Rostock. Mit der
in Bremen, Berlin und Rostock, Akademie Bildung & Erziehung
bieten die Akademien der ibs  bieten wir in Bremen und
Gruppe Fort- und Weiterbil-  Niedersachsen flr Fachkrafte
dungsangebote fir den spezi- in Kitas, Horten, Grundschulen
fischen Bedarf Berufstatiger,  und Jugendhilfeeinrichtungen
die sich in ihrem Fachgebiet ~ Fort- und Weiterbildungen an.

Aktuelle Termine finden Sie Bildung. Perspektive. Zukunft.

auf unserer Website. IDS



mailto:bildung.erziehung@ibs-bremen.de
https://erzieherin-bremen.de/akademie

Der Entwicklung einen

Rahmen geben

Alles auf einen Blick

+/ Grundsitze psychomotorischer Arbeit: innere
Grundhaltung und Ziele

/" Methodisch-didaktische Prinzipien

/" Psychomotorischer Angebotsaufbau in der Krippe
und im Elementarbereich

/" Praktische Anregungen fir die eigene
Angebotsgestaltung in der Kita (Praventivangebot)

v Ubungen und Selbsterfahrung

Sich bewegen und spiren, sich und die Umwelt wahrnehmen,
den Korper bewusst einsetzen kdnnen - dies alles sind
elementare Bedingungen fiir die korperliche, seelische, geistige
und sprachliche Entwicklung von Kindern. Dabei sind
Bewegung und Spiel elementare Ausdrucksformen fuir Kinder.
Das Gute ist - Kinder wollen toben, rennen, rutschen, klettern,
rollen oder schwingen. Bewegungsforderung in der Kita ist
daher ein bedeutendes Lernfeld.

Ziele

Dieses Seminar vermittelt lhnen zunidchst die
Grundsétze psycho-motorischen Arbeitens. Sie erlernen
praxisorientiert die konkrete Angebotsplanung fiir lhre
Arbeit in der Krippe und im Elementarbereich. Ziel ist,
dass Sie nach erfolgreicher Teilnahme in der Lage sind,
fur Kinder lhrer Einrichtung Psychomotorikstunden zu
planen und durchzufiihren. Der Praxis- und Theorieanteil
liegt bei dieser Fortbildung bei 50 : 50.

Fiir wen?

Padagogische Fachkréafte (Krippe
und Elementarbereich)

Wann?

26.April bis 29. April 2027

Zeitrahmen
32 UE/4 Tage, 9.00 - 16.30 Uhr

Kosten
599)_

Dozent*in
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Dagmar Becker
Psychomotoriktherapeutin (PPA),
Systemische Beraterin und Therapeutin
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